
 「夏休み工作教室」 令和７年８月９日（土）

稲枝地区公民館子ども教室

会場 稲枝中学校技術教室

〔巡回日程 〕

９月１７日（水）１４：２０～１４：５０

１０月２４日（金）１４：２０～１４：５０

移動図書館「たちばな号」

令和７年度 第4回 福寿大学のご報告

「寄り道したくなる診療所」 令和７年8月１日（金）

徳田医院 副院長 徳田嘉仁 さん

くわくわ企画 理事 久保有美 さん

日 時 毎週火曜日 PM １：３０～３：００

会 場 稲枝地区公民館 ２階大集会室

内 容 金亀体操をベースにレインボー体操ほか

各種体操を組み合わせ実施しております。

開催日 ９/２・９・３０日

生まれて初めてノコギリを

使い竹を切る作業は

良い体験になったようです。

場所・みずほ文化センター前駐車場

思い思いに訪れ「ただ居る」ことの

できる場所［くわくわ」って 何しに
行くところ？ そこに決まった答えは

ありません！ まちとゆるく繋がる

［みんなの縁側］

くわくわ企画

ホームページ

ご覧下さい。

※ 病気のときだけではなく、日常生活で気軽に訪れて何かを得て帰れる場所にしたい。
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稲枝地区公民館ホームページ

QR コードから
友達登録を

お願いします。

＊ 楽しい情報を発信します！


